
Psychologie 
 
� Tierpsychologie s. Na 7.3 
� Psychologie einzelner Sachgebiete s. in den entsprechenden Sachgruppen 
 
 

Ps 1 Allgemeines 

1.1 Nachschlagewerke, Bibliografien, Einführungen 

1.2 Theorie und Methoden der Psychologie 
� Testverfahren s. Ps 7.1 
� Graphologie s. Ps 2.2.1 
 

1.3 Geschichte der Psychologie 
Hier: Allgemeines 
� Geschichte von Einzelgebieten s. in den entsprechenden Sachgruppen bei Ps 2 - 9 
 

1.4 Leben und Werk einzelner Persönlichkeiten 
� evtl. mit Anhängesignatur der Person 
 

  

Ps 2 Teilgebiete und Richtungen der Psychologie 

2.0 Allgemeine Psychologie 
Hier: Menschliches Verhalten allgemein 
� Lebenshilfe-Ratgeber s. Ps 5.1 
� Vergleichende Verhaltensforschung Tier - Mensch s. Na 7.3 
 

2.0.1 Wahrnehmung. Vorstellung 
Hier: Phantasie 

Bewusstsein 
Aufmerksamkeit 

� Kognitive Psychologie s. Ps 4.1 
� Physiologie der Sinnesorgane s. Me 2.2 
 

2.0.2 Emotion und Motivation 
Hier: Angst 

Aggression 
Affekt 
Bedürfnis 
Trieb 
Wille 

 
2.1 Entwicklungspsychologie 

Hier: Übergreifende Darstellungen 
� Kinder- und Jugendsoziologie s. So 1.5 
� Pädagogische Psychologie s. Ps 4 
� Familienerziehung s. Pä 2.1 
 

2.1.1 Kinderpsychologie 
(bis 12 Jahre) 
Hier auch: Märchen zur Bewältigung von Problemen 
 

2.1.2 Jugendpsychologie 
(12 bis 18 Jahre) 
 



2.1.4 Erwachsenenpsychologie, Psychologie späterer Lebensjahre 
Hier auch: Midlife-Crisis (Wechseljahre des Mannes 
� Soziologie des Alters s. So 1.7 
 

2.2 Persönlichkeitspsychologie, Geschlechterpsychologie 
� Lebenshilfe-Ratgeber s. Ps 5.1 
 

2.2.1 Persönlichkeitseigenschaften, Persönlichkeitsbeurteilung 
Hier: Typologie 

Ausdruckspsychologie (Verhalten, Ausdruck, Körpersprache, Graphologie) 
� Testpsychologie s. Ps 7.1 
� Chirologie und Chiromantik s. Ps 6.5 
� Nonverbale Kommunikation s. Ps 3.3 
 

2.2.2 Geschlechterpsychologie, Sexualpsychologie 
Hier auch: Psychologie und Sexualität der Frau 

 Psychologie und Sexualität des Mannes 
� Partnerschaft und Ehe s. Ps 5.2 
� Liebe und Sexualität in der Partnerschaft s. Ps 5.2 
� Soziologie der Partnerschaft und Ehe s. So 1.3.2 
� Sexueller Missbrauch/Vergewaltigung Ps 8.3.2 
� Sexueller Missbrauch/Vergewaltigung als gesellschaftliches Problem s. So 1.6 
 

2.3 Tiefenpsychologie 
Hier auch: Unterbewusstsein 
 

2.3.1 Einzelne Richtungen 
Hier: Freudsche Psychoanalyse 

Analytische Psychologie 
Individualpsychologie 

 
2.3.2 Einzelfragen 

Hier: Traum und Traumanalyse 
Märchenanalyse 
Analyse von Mythen 
Archetypen 
Farbanalyse 

 
2.6 Weitere Richtungen 

2.6.1 Behaviorismus 

2.6.2 Ganzheitspsychologie 

2.6.3 Gestaltpsychologie 

  

Ps 3 Sozialpsychologie 
Hier: Allgemeines 
� Werbepsychologie s. So 7.5.3 
 

3.1 Psychologie der Gruppe 
Hier: Gruppenprozesse 

Gruppenstrukturen 
Gruppendynamik 

� Gruppentherapie s. Ps 8.1.1 
 

3.1.1 Gruppenverhalten 
Hier: Prosoziales Verhalten 

Aggressives Verhalten 
Mobbing 



3.3 Kommunikationspsychologie 
Hier: Supervision 

Kommunikationskonflikte 
 

  

Ps 4 Pädagogische Psychologie, Lernpsychologie 
Hier auch: Schulleistungstests 

  
4.1 Gedächtnis, Lernen, Denken 

Hier: Intelligenz 
Begabung 
Kreatives Denken 
Gedächtnistraining 

Hier auch: Kognitive Psychologie 
� Sprachpsychologie s. Li 6.2 
� Intelligenztests s. Ps 7.1 
 

4.2 Schulpsychologie 
Hier: Schulangst 

Lehrer-Schüler-Beziehung 
 

  

Ps 5 Lebensführung & Lebenshilfe 

5.1 Fragen der Lebensführung und -planung, Lebenshilfe 
Hier: Selbsterfahrung 

Selbstverwirklichung 
Lebenseinstellung 

Hier auch: Selbstmanagement 
 Singles 

� Lebensweisheit s. Belletristik 
� Entspannungstechniken s. Me 3.2 - 3.2.1 
 

5.2 Beziehung, Partnerschaft, Ehe, Familie 
Hier auch: Liebe und Sexualität in der Partnerschaft 

 Freundschaft 
 Lebensgestaltung in der Familie 
 Ehe als Partnerschaft und Lebensgemeinschaft 
 Ratgeber zu Scheidung 

� Psychologie der Geschlechter und Sexualität s. Ps 2.2.2 
� Familientherapie s. Ps 8.1.1 
� Soziologie der Partnerschaft, Ehe und Familie s. So 1.3.2 
� Elternratgeber s. Pä 2.1 
 

5.3 Lebenskrisen, Lebensprobleme und ihre Bewältigung 
Hier: Trauer 

Tod 
Einsamkeit 
Verlust 
Stressbewältigung 
Selbstmord 
Sterben 
Trauma 

� Psychologische Probleme in Beziehung, Partnerschaft, Ehe und Familie s. Ps 5.2 
 

  



Ps 6 Grenzwissenschaften der Psychologie 

6.2 Esoterik 
� Alternative Medizin und Behandlungsmaßnahmen s. Me 5 - 5.4 
� Auro Soma s. Me 5.4 
 

6.3 Parapsychologie 
Hier: Okkultismus 
� Ungeklärte Naturphänomene s. Na 9 
� Außerirdisches Leben s. Na 9 
 

6.4 Astrologie 
Hier auch: Horoskope 
 

6.5 Wahrsagen 
Hier: Tarot 

Kartenlegen 
Nummerologie 
Pendeln 
Naturhoroskop 
Chirologie und Chiromantik 
Zukunftsvorhersagen 

� Graphologie s. Ps 2.2.1 
 

  

Ps 7 Angewandte Psychologie 
Hier: Übergreifende Darstellungen der angewandten Psychologie 
� Klinische Psychologie s. Ps 8 
� Psychiatrie s. Ps 8.3 
� Einzelne psychische Störungen s. Ps 8.3.1 
� Werbepsychologie s. So 7.5.3 
 

7.1 Psychodiagnostik, Testpsychologie 
Hier: Intelligenztests 

Persönlichkeitstest 
Eignungstest 

 
  

Ps 8 Klinische Psychologie, Psychiatrie 
Hier: Übergreifende Darstellungen der klinischen Psychologie 
 

8.1 Psychotherapie 

8.1.1 Einzelne Formen der Psychotherapie 
Hier: Gruppentherapie 

Familientherapie 
Gesprächstherapie 
Gestalttherapie 
Körpertherapien 
Logotherapie 
Neurolinguistisches Programmieren 

 
8.3 Psychiatrie 



8.3.1 Einzelne psychische Störungen 
Hier: Neurosen 

Schizophrenie 
Psychosen 
Essstörungen 
Depression 
Panikreaktion 
Hysterie 
 

8.3.2 Sexueller Missbrauch 
Hier: Vergewaltigung 
 

8.4 Abhängigkeit, Sucht 
Hier: Suchttherapie allgemein 
 

8.4.1 Stoffgebundene Süchte 
Hier: Drogensucht 

Alkoholsucht 
Nikotinsucht 
Medikamentensucht 

 
8.4.2 Stoffungebundene Süchte 

Hier: Spielsucht 
Arbeitssucht 
Sexsucht 

 
  

Ps 9 Weitere Themen 

  

Ps 10 Fachdidaktik für den Psychologieunterricht, Schulbücher 
Hier nur Übergreifendes 

 
 


